
右脳と左脳のパートナーシップで

ワクワクしながら夢をかなえるためのワークショップ

このはなさくやがアナタの疑問やお悩みに直接お答えする

公開カウンセリング（当日抽選）も実施します！
ぜひご参加くださいね。

開催日時：

5 月21日（土）13：00〜17：00 on zoom!!

高額商品の販売はありません。

恋愛・婚活/勉強/ビジネス/人間関係/健康管理/ダイエットなどの

あらゆる分野に活用できる心理学を学べます。

夢をかなえるというと

なんだかフワフワしすぎて夢物語でおわりそう。

かといって目標達成と言うと、左脳ガッチガチで堅苦しい。

どちらもうまくいかなさそう......。



たしかにどちらもうまくいかないでしょう。

右脳に偏りすぎると、現実味がなくなります。

夢や理想を語っているときは、楽しくて前向きになるのだけど

さて、現実に戻ってきたらどうでしょう？

現実に落とし込めないと、

なーんにも変わり映えしない生活が続いていきます。

一方、左脳に偏りすぎると、

現実的にできそうなことの範囲内で目標をつくりがちで、

そもそも意欲がわかないので、行動が止まるなんてことも。

そうです、右脳と左脳の

どちらもうまく使う必要があります。



今回のワークショップでは、

右脳と左脳のパートナーシップと、

五感の力をフルに使って

ワクワクしながら夢をかなえる方法をお伝えします。

こんな方におすすめです。

✅自分の直感に自信がもてない

✅すぐに正解を探そうとしてしまう

✅先の先まで安全策をとろうするけど、けっきょくうまくいかない



✅夢や目標がぼんやりあるけど、具体的にどう行動していいかがわからない

✅自分らしさが今ひとつわかっていない

✅夢をみるのをやめて、現実的に生きようと決めたけど少しつまらない

✅困難な道ばかり選んできたけど、もうそろそろ楽にスムーズに人生を進めたい

などなど。

これまで無意識的に繰り返してきた

右脳だけ、もしくは、左脳だけの捉え方を

今こそ見直して、本来の希望を叶えていきましょう。



右脳タイプとは

ひらめきやイメージ力や記憶力が高かったり、

感覚的感情的なことに優れていたりする脳の使い方をする人です。

左脳タイプとは

言語や計算が得意な人で、思考力が高い人です。

現実的な分析と認識力が高く、論理的な脳の使い方が得意な人です。

私たちが日本で受けてきた教育では、

左脳を優先してトレーニングを積んでくることが

多かったと思いませんか？

もともと左脳の働きがよい人が褒められるような評価軸で、

よい成績をおさめることが良しとされてきたんですよね。



そのせいで、右脳の機能をあまり使わないできてしまったという方も多いかもしれません。

けれどこれからの風の時代に、右脳が司る直感が大事になってくると

考えていらっしゃる方も多いでしょう。

潜在意識に興味がある方が、増えているのもこうした時代の流れを捉えてのことだと思い

ます。

そんな時代に、左脳も右脳も両方うまく使いこなして、

思い通りの夢や目標をかなえていきたい方は、

ぜひ今回のワークショップにご参加ください。

ご自分の夢だけでなく、人の夢や目標をサポートしていきたいと考えていらっしゃる方にも

おすすめします。



もし、アナタが、

わたしの人生ってこんなもんかな...と諦めかけていることがあるなら、

そんな必要はありません。

右脳と左脳のパートナーシップを良好にすれば、

いつからでも、本当にやりたかったことや

望むことを実現させていくことができます。

「本当に望んでいること自体も、よくわからなくなった」

「頭で考えているだけの、

誰かの期待に応えようとしているだけなのかもしれない......」

という思いも湧いてきたなら、

公開カウンセリングに挑戦してみてください。

（希望者が多い場合は抽選になりますので悪しからず）

アナタが悩んでいることは、他の人の悩みとシンクロして

場全体で解消していくのも、

公開カウンセリングの面白いところです。



望む人生をひらいていきましょう。

あなたのご参加を楽しみにお待ちしています。

■お申し込み詳細■

■日時　2022 年 5月 21日（土）13：00～17：00

■料金　9,800円

■定員　10名

＊お席に限りがございます。

　連絡なしのドタキャンは、他の方のご迷惑となりますため、ご容赦願います。

＊後日の録画配布はいたしません。ご了承ください。

■開催方法

オンライン：ZOOMを利用します。



■お申し込みフォーム

https://ssl.form-mailer.jp/fms/c82641c0721908

・講師：このはなさくや

＜注意事項＞

・オンラインでの開催となりますので、必ず通信状況の良い環境でご参加ください。

・お客様側の状況で途中で切れてしまった場合など、トラブルがあった場合はご自身でご

対応ください。

・通信が途切れてしまった等で全部見られなかった等のトラブルがあった場合

でも、 返金対応はできかねますのでご了承ください。

・なお、主催者判断でご参加をお断りすることもあります。

＜キャンセルについて＞

・お申し込みを頂いた時点で正式なお申込みとして進めさせて頂きます。

　お客様ご都合によりキャンセルされる場合

・開催日３日前までの場合、振込手数料を差し引き残りを返金いたします。

・開催日の３日を過ぎてからのキャンセルは事務手数料として

　参加費の80％を頂戴し残額を後日ご返金いたします。

（振込手数料差引額）

・前日、当日のキャンセルはキャンセル料として100％頂戴致します。

・キャンセルされる場合は、入金の有無にかかわらず

　必ずご連絡いただきますようお願いします。

・無断キャンセルの場合、全額ご請求させていただくとともに、

https://ssl.form-mailer.jp/fms/c82641c0721908


　今後のお申し込みについては、お断りする事があります。ご了承ください。

・半年以内に精神科・心療内科の受診、服薬等のメンタル的なケアを受けられた方　はご

遠慮ください。


