
潜在意識との回路を開く
30日間集中脱力プログラム

このはなさくや
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＜カリキュラムの期間＞

2026年3月1日～3月31日

（1か月）
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【目的】
潜在意識からのインスピレーションを

受け取るための器をつくり回路を開く

それを安全に行なうこと
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【回路を開くメリット】
・自分の中に安心感の土台ができる

・潜在意識と自分自身への信頼が強まる

・自分自身が発振する振動数が変わる

・出会うべき人とのご縁がつながる

・嫌な相手が消えるor別人のようになる

・経済的豊かさのインスピレーションを受け取りやすくなる

・自分を大切にすることに意識が向きやすくなる

・自分を大切にすることの習慣化により心身共に健康になる
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脱力とはゆるむこと。
潜在意識・超意識にサレンダーすること。

©Konohanasakuya Office  All Rights Reserved.



結果、エゴのフィルターがゆるみ
実像（充足）に焦点が合うようになる。
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＜脱力のプロセス＞
第1段階：グラウンディング（安心感・土台づくり）
第2段階：センタリング（揺れても戻れる”軸”をつくる）
第3段階：ブレスワーク①（神経系の下準備・調律）
第4段階：ブレスワーク②（火の呼吸＝着火・意図）
第5段階：サイレンスの瞑想（明け渡し・収束・統合）
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【プロセスを丁寧に行なう目的】
むやみな神秘体験を期待しない

（エゴの膨張による人生破綻を防ぐため）
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■セミナー：全5回    21:00～22:30 （録画あり）
3/3（火）・3/10（火）・3/20（金）・3/27（金）・3/31（火）

■メンバー限定の相互サポートグループチャット

■ふりかえり研修 （終了時）

※ご希望の方に集客の基本を学ぶセミナー有（月額3,000円×半年）

©Konohanasakuya Office  All Rights Reserved



【説明会特別価格】
.

98,000円→55,000円
※2月25日（水）23：59まで
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【分割払い】
3回払い→ 19,000円×3回  総額57,000円  
6回払い→  9,800円×6回   総額58,800円
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【特典】
他のコースに参加される際に

脱プロ参加分の割引が適用されます。
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お申し込みはこちらからどうぞ！
↓↓↓

https://konohanasakuya398.com/p/r/jhZbp6Kx
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